UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypemi¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.. jpobieranie*/niepobieranie” oznacza, ze nalezy skreslic niewmasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

|. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego
do ktérego adresowana jest oferta
2. Rodzaj zadania publicznego1) Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Warminsko — Mazurski Zwigzek Kajakowy; forma prawna: Zwigzek sportowy, numer KRS: 0000018677, Kod pocztowy:
10-502, poczta: Olsztyn, miejscowos¢:: Olsztyn, ulica: Kosciuszki, numer posesiji: 13 lok. 201-204, wojewodztwo: warminsko-
mazurskie, powiat: m. Olsztyn, gmina: Olsztyn; strona www: https://www.facebook.com/WMZKAJ; adres e-mail:
piorko.maciej@gmail.com ; numer telefonu: 727908957

Maciej Piorko
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

tel. 727908957

email: piorko.maciej@gmail.com

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Przeprowadzenie specjalistycznych badan wydolnosciowych wsrod kadry

1. Tytut zadania publicznego wojewédzkiej kajakarzy

2) Data 1.12.2023 Data 29.12.2023
rozpoczecia zakonczenia

2. Termin realizacji zadania publicznego

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie skierowane jest do zawodnikéw kajakarstwa, bedgcych czionkami klubow sportowych zrzeszonych w Warminsko
— Mazurskim Zwigzku Kajakowym. Projektem zostang objeci cztonkowie kadry wojewddzkiej w kategoriach wiekowych
miodzik, junior mtodszy, junior i mfodziezowiec. Planowana ilo$¢ odbiorcéw zadania 25 oséb.

Zadanie obejmowac bedzie wykonanie specjalistycznych badan wydolnosciowych. Badania te bedg polegaty na
okreslaniu aktualnego poziomu wytrenowania zawodnikow oraz w wyznaczaniu parametrow pracy treningowe;j strefy oraz
progéw metabolicznych. Jego wynik pozwala zoptymalizowa¢ i zindywidualizowa¢ trening oraz nada¢ mu odpowiedni
kierunek.

Kajakarstwo, jako sport wydolnosciowy potrzebuje mieé specjalnie dobrany i zoptymalizowany trening dla zawodnikow.
Przebadanie zawodnikéw pozwoli nie tylko okresli¢ obecny poziom wydolnosci, ale rowniez wyniki badan wskazg kierunek
i sposéb prowadzenia kazdego zawodnika pod katem jego obecnych mozliwosci. Optymalizacja treningu w okresie
zimowym przyczyni si¢ do lepszego jakosciowo treningu, co bedzie miato bezposredni wptyw na wyniki sportowe w
sezonie 2024.

Badania te beda miaty réwniez charakter profilaktyczny i diagnostyczny. Uczestnicy bedg w czasie rzeczywistym badani
pod katem pojemno$ci ptuc, mozliwosci oddechowych, pracy serca itp. Dzieki przeprowadzeniu badan bedzie mozna
stwierdzi¢ prawidtowos$¢ funkcjonowania ukfadu krgzeniowo - oddechowego. Jest to szczegdlnie wazne po okresie
pandemii COVID-19.

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagnigcia Sposob monitorowania rezultatéw / zrédto

Nazwa rezultatu rezultatow (wartos¢ ; . L L.
informaciji o osiagnieciu wskaznika
docelowa)
Przeprowadzenie badan Przebadanie min. 20 oséb Potwierdzenie udziatu w badaniach

wydolnosciowych

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktore beda
wykorzystane w realizacji zadania

Warminsko — Mazurski Zwigzek Kajakowy zrzesza stowarzyszenia zajmujace sie
kajakarstwem zaréwno sportowym, jak i turystycznym. Wielokrotnie byt
organizatorem obozéw sportowych oraz zawodéw kajakowych (Mistrzostwa
Wojewédztwa warminsko — mazurskiego, Mistrzostwa Polski). Cztonkowie W-MZKaj
corocznie uczestniczag w zawodach sportowych lokalnych, regionalnych oraz
krajowych. Wsréd zawodnikow reprezentujgcych regionalne kluby sportowe sa
medalisci Mistrzostw Polski, Mistrzostw Swiata i Mistrzostw Europy. W 2022 roku
Zwiagzek realizowal projekt przy wsparciu srodkéw Wojewodztwa Warminsko —
Mazurskiego polegajacy na organizacji otwartych zaje¢ kajakarstwa oraz
zgrupowania ziomowego dla wybitnych zawodnikéw kajakarstwa oraz zawodnikow z
Ukrainy przebywajacych i trenujacych w regionie. W 2023 roku Zwigzek uczestniczyt
w projekcie miedzynarodowych wymian i kontaktéw sportowych. W naszym regionie
mamy blisko 10 zawodnikoéw, ktoérzy sg cztonkami kadr narodowych juniorskich i
seniorskich. Poziom sportowy zawodnikow w wojewoédztwie jest z roku na rok coraz
wyzszy. W 2023 roku wg punktacji Systemu Sportu Miodziezowego wojewodztwo
Warminsko — Mazurskie uplasowato sie¢ na 4 miejscu w kraju, a liczba zdobytych
punktow jest najwyzsza w okresie ostatnich 5 lat.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ | Zdotacji | Zinnych
A zrédet
1. Wykonanie badan 3500
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 3500 3000 500

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac¢ wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnos$ci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenei* skladajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalegatjg)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenei* skitadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™ / inng witasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a
takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, zlozyly stosowne os$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0so6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)



