
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie  gwiazdką,  np.:  „pobieranie*/niepobieranie*”  oznacza,  że  należy  skreślić  niewłaściwą  odpowiedź,  pozostawiając
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do którego adresowana jest oferta

Zarząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Warmińsko – Mazurski Związek Kajakowy; forma prawna:  Związek sportowy, numer KRS: 0000018677, Kod pocztowy: 
10-502, poczta: Olsztyn, miejscowość:: Olsztyn, ulica: Kościuszki, numer posesji: 13 lok. 201-204, województwo: warmińsko-
mazurskie, powiat: m. Olsztyn, gmina: Olsztyn; strona www: https://www.facebook.com/WMZKAJ; adres e-mail: 
piorko.maciej@gmail.com ; numer telefonu:  727908957

2. Dane osoby upoważnionej do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Maciej Piórko

tel. 727908957

email: piorko.maciej@gmail.com

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego 
Przeprowadzenie specjalistycznych badań wydolnościowych wśród kadry 
wojewódzkiej kajakarzy

2. Termin realizacji zadania publicznego
2) Data

rozpoczęcia 
1.12.2023 Data 

zakończenia 
29.12.2023

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji) 

Zadanie skierowane jest do zawodników kajakarstwa, będących członkami klubów sportowych zrzeszonych w Warmińsko 
– Mazurskim Związku Kajakowym. Projektem zostaną objęci członkowie kadry wojewódzkiej w kategoriach wiekowych 
młodzik, junior młodszy, junior i młodzieżowiec. Planowana ilość odbiorców zadania 25 osób.

Zadanie obejmować będzie wykonanie specjalistycznych badań wydolnościowych. Badania te będą polegały na 
określaniu aktualnego poziomu wytrenowania zawodników oraz w wyznaczaniu parametrów pracy treningowej strefy oraz 
progów metabolicznych. Jego wynik pozwala zoptymalizować i zindywidualizować trening oraz nadać mu odpowiedni 
kierunek.  

Kajakarstwo, jako sport wydolnościowy potrzebuje mieć specjalnie dobrany i zoptymalizowany trening dla zawodników. 
Przebadanie zawodników pozwoli nie tylko określić obecny poziom wydolności, ale również wyniki badań wskażą kierunek
i sposób prowadzenia każdego zawodnika pod kątem jego obecnych możliwości. Optymalizacja treningu w okresie 
zimowym przyczyni się do lepszego jakościowo treningu, co będzie miało bezpośredni wpływ na wyniki sportowe w 
sezonie 2024. 

Badania te będą miały również charakter profilaktyczny i diagnostyczny. Uczestnicy będą w czasie rzeczywistym badani 
pod kątem pojemności płuc, możliwości oddechowych, pracy serca itp. Dzięki przeprowadzeniu badań będzie można 
stwierdzić prawidłowość funkcjonowania układu krążeniowo - oddechowego. Jest to szczególnie ważne po okresie 
pandemii COVID-19.

___________________________

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.



4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu
Planowany poziom osiągnięcia

rezultatów (wartość
docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu wskaźnika

Przeprowadzenie badań 
wydolnościowych

Przebadanie min. 20 osób Potwierdzenie udziału w badaniach

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów,
które  będą
wykorzystane w realizacji zadania 

Warmińsko – Mazurski Związek Kajakowy zrzesza stowarzyszenia zajmujące się 
kajakarstwem zarówno sportowym, jak i turystycznym. Wielokrotnie był 
organizatorem obozów sportowych oraz zawodów kajakowych (Mistrzostwa 
Województwa warmińsko – mazurskiego, Mistrzostwa Polski). Członkowie W-MZKaj 
corocznie uczestniczą w zawodach sportowych lokalnych, regionalnych oraz 
krajowych. Wśród zawodników reprezentujących regionalne kluby sportowe są 
medaliści Mistrzostw Polski, Mistrzostw Świata i Mistrzostw Europy. W 2022 roku 
Związek realizował projekt przy wsparciu środków Województwa Warmińsko – 
Mazurskiego polegający na organizacji otwartych zajęć kajakarstwa oraz 
zgrupowania ziomowego dla wybitnych zawodników kajakarstwa oraz zawodników z 
Ukrainy przebywających i trenujących w regionie. W 2023 roku Związek uczestniczył 
w projekcie międzynarodowych wymian i kontaktów sportowych. W naszym regionie
mamy blisko 10 zawodników, którzy są członkami kadr narodowych juniorskich i 
seniorskich. Poziom sportowy zawodników w województwie jest z roku na rok coraz 
wyższy. W 2023 roku wg punktacji Systemu Sportu Młodzieżowego województwo 
Warmińsko – Mazurskie uplasowało się na 4 miejscu w kraju, a liczba zdobytych 
punktów jest najwyższa w okresie ostatnich 5 lat.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość
PLN

Z dotacji Z innych

źródeł

1. Wykonanie badań 3500

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 3500 3000 500

V. Oświadczenia

Oświadczam(-my), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego oferenta(-tów);
2) pobieranie  świadczeń  pieniężnych  będzie  się  odbywać  wyłącznie  w  ramach  prowadzonej  odpłatnej  działalności  pożytku

publicznego;
3) oferent*  /  oferenci*  składający  niniejszą  ofertę  nie  zalega(-ją)*  /  zalega(-ją)* z  opłacaniem  należności  z  tytułu  zobowiązań

podatkowych;
4) oferent*  /  oferenci*  składający  niniejszą  ofertę  nie  zalega(-ją)*  /  zalega(-ją)* z  opłacaniem  należności  z  tytułu  składek  na

ubezpieczenia społeczne;
5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną właściwą ewidencją*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a  

także  wprowadzaniem  ich  do  systemów  informatycznych,  osoby,  których  dotyczą  te  dane,  złożyły  stosowne  oświadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych. 

..............................................................................
Data .......................................................

..............................................................................
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy
osób upoważnionych do składania oświadczeń
woli w imieniu oferentów)


