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INTERPELACJA
Data wplywu: 01.09.2023 r.

Interpelacja ws. kontynuacji i zwigkszenia dofinansowania na realizacj¢ w roku 2024
,Programu Polityki Zdrowotnej dla mieszkancéw wojewodztwa warminsko-mazurskiego
w zakresie wsparcia diagnostyki i leczenia nieptodnosci z wylgczeniem metod medycznie
wspomaganej reprodukcji”.

»Szanowny Panie Marszatku

W imieniu realizatorow ww. programu, wiasnym, a takze - czego jestem pewna - wielu
miodych mieszkancow wojewodztwa warminsko-mazurskiego, zwracam si¢ z uprzejma
prosba o kontynuacje w roku 2024 ,Programu Polityki Zdrowotnej dla mieszkancow
wojewodztwa warminsko-mazurskiego w zakresie wsparcia diagnostyki i leczenia
nieptodnosci z wylaczeniem metod medycznie wspomaganej reprodukcji" oraz zwickszenie
dofinansowania do kwoty 200 tys. zi.

Zapoczatkowany w wojewodztwie w roku 2022 Program obejmuje aktualnie 25 par
(dane z 29.08.2023 r.). W tym czasie pacjenci Programu z terenu naszego wojewodztwa,
otoczeni opieka Fundacji Naprocentrum, doczekali si¢ urodzenia dwojki dzieci, a dwie
kolejne pacjentki sa w ciazy.

Pragniemy przypomnie¢, ze celem Programu jest: zwigkszenie dostepnosci
do diagnostyki leczenia nieplodnosci, okreslenie przyczyn nieplodnosci, zwickszenie
skutecznos$ci leczenia nieptodnosci par objetych Programem 1 obnizenie kosztow leczenia
poprzez dofinansowanie §wiadczen diagnostycznych i leczenia nieplodnosci.

Naprotechnologia zajmuje si¢ diagnozowaniem 1 leczeniem schorzen takich jak:
problemy z ptodno$cia, nawykowe poronienia, przedwczesne porody, niewydolnos¢ lutealna,
zrosty w obregbie miednicy mniejszej, depresja poporodowa, zespo6t policystycznych jajnikéw
( PCOS ), torbiele jajnikowe roznego pochodzenia, endometrioza, nieprawidtowe
funkcjonowanie osi hormonalnej, zesp6l napigcia przedmiesigczkowego ( PMS ), bole
miesigczkowe, nieregularne, nietypowe krwawienia etc.

Skuteczno$¢ naprotechnologii okreslana jest liczbg urodzen dzieci zywych, nie za$
liczbg pocze¢ jak w technikach wspomaganego rozrodu. Program jest dlugofalowy. Obejmuje
proces nauki obserwacji CrMS (trzy pierwsze miesigce pracy z instruktorem ), diagnozowania
1 wprowadzania leczenia, co tacznie trwa ok. dwoéch lat. Poddanie si¢ leczeniu
w naprotechnologii, gdzie czas odmierzany jest cyklami kobiety, jest inwestycja
dlugoterminowa. Pozwolg sobie przypomnie¢, ze Naprotechnologia jest to rozwijajaca si¢
nauka o zdrowiu kobiet, bedaca zespolem medycznych 1 chirurgicznych interwencji
promujacych zdrowie ginekologiczne.

Nie sposob nie doceni¢ dobrej woli Zarzadu Wojewoddztwa, ktory dwa lata temu podjat

decyzje o realizacji rowniez tego Programu. Z uwagi jednak na aktualne uwarunkowania,
zasadne wydaje si¢:
- zwigkszenie kwoty dofinansowania dla kazdej z par uczestniczacych w Programie
do wysokos$ci minimum 5 tys. zt. Aktualnie kazda para moze skorzysta¢ z dofinansowania
w wysokosci 3 tys. zt na czas trwania Programu. Wigkszo$¢ par wykorzystuje te kwote juz
na samym poczatku wejScia w Program, na niezbedng diagnostyke i pierwsze wizyty
lekarskie,



- finansowanie diagnostyki oraz wizyt lekarskich takze w czasie cigzy uzyskanej na skutek
Programu. Zasadna wydaje si¢ stata opieka lekarza prowadzacego, nie tylko do momentu
uzyskania poczgcia, ale przez caty okres cigzy, az do chwili szczesliwego rozwigzania,

- gwarancja kontynuacji Programu i odpowiednio wczesniejsze oglaszanie konkursu na jego
realizacje; w roku 2023 pacjenci zmuszeni byli do ponad trzymiesi¢czne] przerwy
w diagnostyce i wizytach lub finansowania tychze ze $rodkdéw wilasnych, co moglo
przyczyni¢ si¢ do obnizenia skutecznosci Programu.

Reasumujac: kontynuacja Programu oraz zwigkszenie srodkow na jego realizacje jest
niezmiernie potrzebna, by moc wesprzeé pary z wojewodztwa warminsko-mazurskiego
pragnace korzysta¢ z mozliwosci naturalnego leczenia nieptodnos$ci, jakie daje ,,Program
Polityki Zdrowotnej dla mieszkancéw wojewodztwa warminsko-mazurskiego w zakresie
wsparcia diagnostyki i leczenia nieptodnosci z wytaczeniem metod medycznie wspomagane;j
reprodukcji”.

Z powazaniem

Bozenna Ulewicz



